
 بسمه تعالي

 

دانشگاه  -فرم طرح دوره درس نظری و عملی

 علوم پسشکی ایلام

  اٍلًیوسال بْداضت حرفِ ای  هعرفی درس 

 بْداضت عوَهیَزضی : گرٍُ آه                  هجتوع آهَزش عالی سلاهتداًطکدُ: 

 هبارزُ با بیواری ّاکارداًی  رضتِ ٍهقطع تحصیلی:*       91 -بْداضت حرفِ ای  ضوارُ درس: *ًام ٍ

 هجتوع آهَزش عالی سلاهت دّلراى *هحل برگساری:                  *رٍز ٍ ساعت برگساری:                 

کلیات -تطریح ٍ فیسیَلَشی درٍس پیص ًیاز:*   زّرا اعلائی* ًام هسٍَل درس)استاد درس(: 

 پسضکی ٍ بْداضت

 Email =Zahra.alaee@ymail.com* آدرس                         * آدرس دفتر:                              

 اّداف

 هذف کلی درس: .1

تعاریف، هفاّین ٍ اّداف ٍ داهٌِ عول بْداضت حرفِ ای، عَاهل زیاى آٍر هحیط کار، بیواری ّای ضغلی 

 ًاضی از عَاهل زیاى آٍر هحیط کار

 رفتاری) هذف رفتاری دارای مخاعة، فعل رفتاری، درجه و معیار و ضرایظ انجام است(هذاف ا .2

 اریف، هفاّین، اّداف ٍ داهٌِ عول بْداضت حرفِ ایتع 

 )عَاهل زیاى آٍر هحیط کار)فیسیکی، ضیویایی ٍ بیَلَشیکی 

 بیواری ّای ضغلی ًاضی از عَاهل زیاى آٍر فیسیکی، ضیویایی ٍ بیَلَشیکی 

  حَادث ًاضی از کارًکات ایوٌی ٍ 

 رٍش ّای بازدید از هراکس صٌعتی ٍ کطاٍرزی بر هبٌای چک لیست ّای هَجَد 



 ) وظایف دانطجویان)تکالیف دانطجو در عول ترم 

 داًطجَ در پایاى دٍرُ باید بتَاًد:           

 .بْداضت حرفِ ای را تعریف کٌد 

 .بیواری ّای ضغلی ٍ هرتبط با ضغل را تعریف کٌد 

  ضغلی را تعریف کٌد.حَادث 

 .اًَاع عَاهل زیاى آٍر هحیط کار را تعریف کٌد 

 .ًحَُ تکویل چک لیست ّای بازرسی ٍ اصَل ٍ رٍش ّای بازدید را بداًد 

  مناتع اصلی ) تا رعایت اصول منثع نویسی  ودادن نطانی ترای تهیه آنها ضامل کتاتخانه، کتاب

 فروضی، اینترنت،.....(

 رازیض یاًتطارات داًطگاُ علَم پسضک ٌِ،یچَب رضایعل ،یبْداضت حرفِ ا اتیکل

 في آٍراى ،یٌیًائ یکالا، حسي صادق یحول دست یّا ستنیس یدر طراح یارگًََه اصَل

  وسایل کمک آموزضی مورد استفاده:و  روش تذریس 

 ٍیدئَ پرٍشکتَر، ٍایت برد، رایاًِ             

 تارم مرتوط ته هرارزضیاتی:) نوع امتحانات از لحاظ  زمان سنجص و ارزضیاتی دانطجو و روش ها و

 زمان امتحانات و تکالیف رکر ضود( -تارم تنذی -نحوه عراحی سوال

 ساعت تاریخ نمره روش

   5 آزمون میان ترم

   12 آزمون پایان ترم

ضرکت فعال در کلاس و 

 حضور و غیاب

1   

    2 تکالیف و سایر فعالیت ها
 اًتظبرات از داًطجَیبىررات درس ٍ هم

 10حذالل ًورُ لجَلی:  -1

 جلسِ)هَجِ( 1حذاوثر غیجت هجبز:  -2

 

 

 

 

 



ضود،  ترای هر یک از مصادیقی که از سنذ تعالی، عذالت و تهره وری آموزضی در عرح دوره فعلی ادغام می

 جذول زیر را تکمیل تفرماییذ:

 2سنذ تعالی، عذالت و بهره وری آموزشی 1عنوان مصذاق

 اضبرُ ثِ هفبّین اخلاق پسضىی در رئَس هطبلت .1

 . اضبرُ ثِ هفبّین تؼْذ حرفِ ای در رئَس هطبلت2

 **کارگروه تخصصی مرتبط

لطفب ػٌَاى وبرگرٍّی وِ هصذاق فَق را از آى استخراج  **

 ًوَدُ ایذ تیه ثسًیذ

 

 1- ٍُتذٍیي ٍ هلی اػتجبرثخطی ًظبم تخصصی وبرگر 

 آهَزضی استبًذاردّبی

 2- ًٍُگبری آیٌذُ ٍ ػلوی هرجؼیت تخصصی وبرگر 

 3- ٍُػلَم درتؼبلی ّوگرایی تخصصی وبرگر ٍ 

 پیطرفتِ فٌبٍریْبی

 4- ٍُآهَزش در ویفیت جبهغ هذیریت تخصصی وبرگر 

 پسضىی ػلَم

 5- ٍُػذالت ٍ اجتوبػی پبسخگَیی تخصصی وبرگر 

 آهَزضی

                                                           
1

 شناسایی شده مصادیق  - 

 . هؼرفی سبهبًِ ّوگرایی ثِ داًطجَیبى)هطبروت داًطجَیبى در ثرًبهِ ّبی ّن اًذیطی ٍ ایجبد ضجىِ ّوگرایی داًطجَیی(1 

 . ارائِ هطترن حذالل یه جلسِ از دٍرُ ثب هطبروت حذالل دٍ گرٍُ آهَزضی)لبثل اجرا جْت درٍس ّوگرا(2

 اجتوبػی ٍزارت ثْذاضت. هؼرفی سبهبًِ ثجت رزٍهِ 3

 . اضبرُ ثِ هفبّین هرتجط جْت حضَر در فؼبلیتْبی یبدگیری در جبهؼِ، هَاجِْ زٍدرس فؼبیتْبی داٍطلجبًِ ٍ اردٍّبی جْبدی4

 . اضبرُ ثِ هفبّین سلاهت هؼٌَی در رئَس هطبلت)تئَری/ػولی/وبرآهَزی(5

 . اضبرُ ثِ هفبّین اخلاق پسضىی در رئَس هطبلت6

 هفبّین تؼْذ حرفِ ای در رئَس هطبلت . اضبرُ ث7ِ

 . هؼرفی هفبّین درس ثب رٍیىرد وبرآفریٌی ٍ فٌبٍری8

 . هؼرفی جطٌَارُ ّبی وبرآفریٌی، ایذُ ضَ/ خَارزهی/ رازی/ اثي سیٌب9

 ichpe.org. هؼرفی جطٌَارُ ّبی ایذُ ّبی آهَزضی ًَآٍراًِ داًطجَیی در جطٌَارُ ضْیذ هطْری ثِ آدرس 10

 ضجیِ سبزی، هَثبیل، اپلیىیطي، َّش هصٌَػی، فٌبٍری ثَهی ٍ ...( AR,VR,XRتىٌَلَشی ّبی ًَیي در آهَزش). وبرثرد 11

 KF,PMP,OSCE,MMI. ثرگساری آزهًَْبی الىترًٍیه هیبى ترم / پبیبى ترم ثب فرهت 12

 
2

 ّویي جذٍل* هراجؼِ ثفرهبییذ.هصذاق ضٌبسبیی ضذُ در زیرًَیس  12تَاًیذ ثِ یىی از  ثرای اًتخبة ػٌَاى هصبدیك هی - 

تَاًٌذ هَضَػبت هرتجط را در  یىی از وبرگرٍُ ّب ادغبم  هَرد ًیستٌذ ٍ اػضبی ّیئت ػلوی ثٌب ثِ صلاحذیذ تخصصی هی 12لازم ثِ رور است وِ هصبدیك هحذٍد ثِ ایي  -

 ضٌذ(ًوبیٌذ )هَضَػبت ثبیذ هطخصب ثرگرفتِ از ضبخص ّبی وبرگرٍُ ّبی دّگبًِ سٌذ تؼبلی ثب



 6- ٍُآهَزش التصبد تخصصی وبرگر 

 7- ٍُػلَم آهَزش سبزی الوللی ثیي تخصصی وبرگر 

 پسضىی

8- ٍُحرفِ تؼْذ ٍ هؼٌَی سلاهت اخلاق، تخصصی وبرگر 

 پسضىی ػلَم آهَزش در ای

 9- ٍُوبرّبی ٍ وست ٍ وبرآفریٌی تخصصی وبرگر 

 ثٌیبى داًص

 10- ٍُّبی فٌبٍری ٍ آهَزش تَسؼِ تخصصی وبرگر 

 یبدگیری ارتمبی ًَیي

 ّذف ولی  قسمت از طرح دوره بیان شذه است؟ در کذام

 اّذاف رفتبری 

 ٍظبیف داًطجَیبى 

 هٌبثغ اصلی 

 رٍش تذریس 

 ٍسبیل ووه آهَزضی 

 سٌجص ٍ ارزضیبثی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سنذ 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 روش معرفی مصذاق را مختصرا توضیح دهیذ

 

  صورت لسوم()در  مستنذات

 

  



 3041اول بهداشت حرفه ای        نیمسال  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 

آهبدگی لازم داًطجَیبى لجل  هذرس ػٌَاى سبػت تبریخ ردیف

 از ضرٍع ولاس

یبدگیری 

 ترویجی*

تؼبریف، هفبّین، اّذاف ٍ  14-16 03/07/1403 1

 داهٌِ ػول ثْذاضت حرفِ ای

  - زّرا اػلائی

ػَاهل زیبى آٍر فیسیىی  14-16 17/07/1403 2

 هحیط وبر

هطبلؼِ ثخص تذریس ضذُ  زّرا اػلائی

 جلسِ لجل

 

ػَاهل زیبى آٍر ضیویبیی ٍ  14-16 01/08/1403 3

 ثیَلَشیىی هحیط وبر

هطبلؼِ ثخص تذریس ضذُ  زّرا اػلائی

 جلسِ لجل

 

-ػَاهل زیبى آٍر ارگًََهی 14-16 15/08/1403 4

 داًطجَیبىارائِ 

آهبدُ ًوَدى ارائِ ولاسی ٍ  زّرا اػلائی

 پرٍشوتَر در صَرت ًیبز

 

ارائِ -ثیوبری ّبی ضغلی 14-16 29/08/1403 5

 داًطجَیبى

آهبدُ ًوَدى ارائِ ولاسی ٍ  زّرا اػلائی

 پرٍشوتَر در صَرت ًیبز

 

ایوٌی در -اهتحبى هیبى ترم 14-16 13/09/1403 6

 هحیط وبر

فصَلی وِ تب ایي تبریخ  هطبلؼِ زّرا اػلائی

 تذریس ضذُ است.

 

پیطگیری از ثرٍز ثیوبری ّب  14-16 27/09/1403 7

ارائِ -ٍ حَادث ضغلی

 داًطجَیبى

آهبدُ ًوَدى ارائِ ولاسی ٍ  زّرا اػلائی

 پرٍشوتَر در صَرت ًیبز

 

ًحَُ تىویل چه لیست  14-16 11/10/1403 8

 ّبی ثبزرسی

ّبی  تىثیر ٍ چبح چه لیست زّرا اػلائی

 ارائِ ضذُ

 

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

* در صَرتی وِ استبد لصذ دارد ایي جلسِ از دٍرُ را ثِ صَرت ترویجی ارائِ ًوبیذ، هطبثك ضیَُ ًبهِ ارائِ یبدگیری ترویجی ػول 

 ًوبیذ ٍ طرح درس ّر جلسِ  را ًیس ثِ ّوراُ طرح دٍرُ ضویوِ ًوبیذ. 


