
 

 
 
 
 
 

 ثسوِ تؼبلی

  ایلامداًطگبُ ػلَم پضضكی ٍ خذهبت ثْذاضتی دسهبًی استبى 

  عشح دٍسُ

 3644-3645 تحصیلی سال دٍمًیوسبل  اپیذهیَلَطی ٍ کلیبت اصَل هؼشفی دسس

 پشستبسیگريٌ آمًزضی :                                                                     هجتوغ آهَصش ػبلی سلاهتداوطکدٌ:  

 33 درس: کد                                                                           اپیدمیًلًشی ي کلیات  اصًل وام درس: 

 کارضىاسی -پرستاری ضتٍ ي مقطع تحصیلی :ر

 فىايری اطلاعات در پرستاری :یا َمسمان پیص ویاز                             ًظشی -ٍاحذ یک   تعداد ي وًع ياحد )عملی( :

  دفتر : تلفه                دکتش سحوت چتشی پَسوام مسًيل درس: 

  Chatripour.ilam@gmail.com: ایمیلآدرس ٭

 

 درس: َدف کلی 

ّب دس جبهؼِ ٍ اسائِ اعلاػبت  اًتقبل اعلاػبت لاصم دس هَسد هفبّین ٍ اصَل اپیذهیَلَصی، ػلل ایجبد ٍ چگًَگی اًتطبس ثیوبسی

ٍ  سلاهت جبهؼِّبی ضبیغ کطَس، تحلیل اپیذهیَلَصیک هطكلات  ّبی کٌتشل ثیوبسی ضٌبسی ٍ سٍش اختصبصی دس هَسد ّوِ گیشی

 ٍ استقبی سلاهت جبهؼِ. کبسثشد ایي اعلاػبت دس پشستبسی

 

 درس: ضرح

یهل هطهكلات ثْذاضهتی جبهؼهِ آضهٌب      ى دس تجضیهِ ٍ تحل دس ایي دسس داًطجَیبى پشستبسی ثب اصَل ّوهِ گیشضٌبسهی ٍ کهبسثشد آ   

پشستبساى دس استقبی سلاهتی، پیطهگیشی ٍ سهغَح   ٍ ثیوبسی ٍ ػَاهل هَثش ثش آًْب، اّویت ًقص ضًَذ ٍ هَضَػبتی چَى سلاهت  هی

ّهب ٍ ضبخصهْبی ثْذاضهتی ههَسد ثحهر مهشاس ههی گیشًهذ ٍ ثهِ ثشسسهی            آى، غشثبلگشی، هذلْبی اپیذهیَلَطیک، ثشخَسد ثب ثیوهبسی 

 اپیذهیَلَطیک ثیوبسیْبی ػفًَی ضبیغ ٍ ثیوبسیْبی غیشٍاگیش ٍ ثیوبسیْبی هطتشک ثیي اًسبى ٍ حیَاى پشداختِ هی ضَد.

 

 

 :اَداف رفتاری

mailto:Chatripour.ilam@gmail.com


 

 
 
 
 
 

 سٍد فشاگیشاى مبدس ثبضٌذ: دس پبیبى ایي دسس اًتظبس هی

  ٍ سا ثیبى ًوبیذ جوؼیت گزاس اپیذهیَلَطیک، گزاس جوؼیتی ٍ سبلوٌذی، یَلَطیذهیاپ خچِیتبستؼشیف. 

 کٌذ بىیسا ث دس پشستبسی ٍ سلاهت جبهؼِ یَلَطیذهیکبسثشد ٍ اّذاف اپ. 

  تبسی ٍ دس پشسه  ًخسهتیي، اٍل، دٍم، سهَم، چْهبسم    )عجیؼی ثیوبسیْب، سهغَح پیطهگیشی  هفبّین سلاهت ٍ ثیوبسی، سیش

 .سلاهت جبهؼِ سا تَضیح دّذ

 خصَصیبت ثیوبسی ّهبی ٍاگیهش، سًجیهشُ     ّبی ثیوبسیضایی، هكبًسین عجقِ ثٌذی ثیوبسیْب، سلاهت ٍ ثیوبسی، /گستشُعیف

اص ثیوبسیْهبی غیشٍاگیهش،    ٍ سٍش اًتقبل هستقین ٍ غیشهستقین،اصغلاحبت ٍ ساّجشدّهبی پیطهگیشی   ػفًَت، اًَاع هیضثبى

 اگیش ضبیغ سا ضشح دّذ.اصغلاحبت ثیوبسیْبی ٍاگیش ٍ سٍضْبی پیطگیشی ٍ کٌتشل ثیوبسیْبی ٍ

     ضشح دّیذسا تؼییي کٌٌذُ ٍ هَثش ثشسلاهت ػَاهل 

 سا ضشح دّذ. آى دس کٌتشل ٍ پیطگیشی ثیوبسیْب)ػبهل ثیوبسیضا، هیضثبى، هحیظ  ک ٍ کبسثشدیَلَطیذهیاپْبی هذل 

 .ضبخصْب ٍ هیضاى ّبی ثْذاضتی ٍ کبسثشد آى دس پشستبسی سا ضشح دّذ. 

 کٌذ. بىیسا ث هٌبثغ اعلاػبتی دس اپیذهیَلَطی 

 .سٍضْبی هغبلؼبت اپیذهیَلَطی: اپیذهیَلَطی تَصیفی، تحلیلی سا تَضیح دّذ 

 ثیوبسیبثی ٍ ًقص پشستبساى دس کطف ثیوبسیْب ٍ حفظ سلاهت هشدم سا ضشح دّذ غشثبلگشی ٍ. 

      اًَاع اپیذهی ّب ٍ جٌجِ ّبی اًتقبل ثیوبسی ٍ ًقص پشستبساى دس اپیذهی ّب، پبًذهی ّب ٍ حهَاد  غیهش هتشمجهِ سا تَضهیح

 دّذ.

 هیک   سا ضشح دّذ.جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک ٍ ثشًبهِ هلی هجبسصُ ثب ثیوبسیْبی ٍاگیش)ًظبم سٌذس 

 .جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک ٍ ثشًبهِ هلی هجبسصُ ثب ثیوبسیْبی غیشٍاگیش)ثشًبهِ ایشاپي   سا ضشح دّذ 

 .جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک سَاًح ٍ حَاد  سا ضشح دّذ 

 

 

 

  مىابع اصلی درس٭

 ضجبػی تْشاًی.پبسک جبى اٍست؛ پبسک، کی. دسسٌبهِ پضضكی پیطگیشی ٍ اجتوبػی. تشجوِ دکتش حسیي  -1

 هحسي جبًقشثبًی هبصًش، تشجوِ دکتش َلَطییذهیاصَل اپ -2

  گَسدیس لئَى. اپیذهیَلَطی. تشجوِ دکتش حسیي صجبغیبى ٍ دکتش کَسش ّلاکَیی. سضت: اًتطبسات گپ. -3

فصل ّبی ٍ سبیش ) فصل ّطتن  دٍمکطَس ، جلذ  یداًطگبُ ػلَم پضضك ذیاسبت فی، تبل یکتبة جبهغ ثْذاضت ػوَه -4

 اًتطبسات اسجوٌذ هشتجظ ثب هَضَػبت 

 

 



 

 
 
 
 
 

 حضًری ي جلسات آفلایه ي آولایه بٍ تفکیک(:ريش تدریس)در جلسات 

، ٍ فیلن آهَصضی Power point ،CDثِ صَست سخٌشاًی، پشسص ٍ پبسخ ٍ استفبدُ اص ٍسبیل کوک آهَصضی،  جلسبت حضَسی

 تذسیس خَاّذ ضذ.

 ثِ صَست ثبسگزاسی هغبلت ثِ ضكل اسلایذ ٍ فبیلْبی پی دی اف خَاّذ ثَد. جلسبت آفلایي

 ثِ صَست سخٌشاًی ) تَسظ استبد  ٍ پشسص ٍ پبسخ ثب داًطجَ ثشگضاس هی ضَد. جلسبت آًلایي

 آفلایي ٍ آًلایي ثِ تفكیک :جلسبت  حضَسی، ٍظبیف فشاگیشاى )دس جلسبت

حضَس یبفتِ ٍ ضوي گَش دادى ثِ هغبلت اسائِ ضذُ تَسظ کلاس داًطجَیبى ثبیستی دس سبػبت هطخص ضذُ دس  جلسبت حضَسی

 استبد دس هجبحر پشسص ٍ پبسخ حضَس فؼبل داضتِ ثبضٌذ.

داًطجَیبى ثبیستی فبیلْبی ثبسگزاسی ضذُ تَسظ استبد سا ثِ دمت هغبلؼِ کشدُ ٍ ثِ هٌبثغ هؼشفی ضذُ جْت  جلسبت آفلایي:

 تیبثی ثِ اعلاػبت کبهلتش هشاجؼِ ًوبیٌذ.دس

داًطجَیبى ثبیستی دس سبػبت هطخص ضذُ دس جلسِ حضَس یبفتِ ٍ ضوي گَش دادى ثِ هغبلت اسائِ ضذُ تَسظ جلسبت آًلایي: 

 استبد دس هجبحر پشسص ٍ پبسخ حضَس فؼبل داضتِ ثبضٌذ. 

 ثِ تفكیک :آًلایي آفلایي ٍ جلسبت حضَسی، مَاًیي ٍ هقشات کلاس)دس جلسبت  

ضوي گَش  ًظن کلاس سا سػبیت ًوبیذ. حضَس یبفتِ ٍ کلاسداًطجَیبى ثبیستی دس سبػبت هطخص ضذُ دس  جلسبت حضَسی:

دسکلاس گَضی سص ٍ پبسخ حضَس فؼبل داضتِ ثبضٌذ. لاصم ثِ رکش است دادى ثِ هغبلت اسائِ ضذُ تَسظ استبد دس هجبحر پش

 ثبضذ. سبیلٌتحبلت هَثبیل ثِ 

: داًطجَیبى ضوي هغبلؼِ هغبلت ثبسگزاسی ضذُ ثبیستی توشیٌبت کلاسی ٍ پشسطْبی هغشح ضذُ تَسظ استبد سا آفلایيجلسبت 

ّوچٌیي داًطجَیبى هی تَاًٌذ سؤالات خَد سا ثبسگزاسی ًوبیٌذ.  خ دادُ ٍ پبسخ خَد سا دس سبهبًِ آهَصضیدس صهبى تؼییي ضذُ پبس

 ًِ هغشح ٍ دس اسشع ٍمت پبسخ خَد سا تَسظ استبد دسس دسیبفت ًوبیٌذ.دس استجبط ثب هجحر هشثَعِ اص عشیق سبهب

سؤالاتی سا هغشح ٍ ثِ ضكل تصبدفی اص داًطجَیبى  ،حضَس دس توبهی جلسبت آًلایي الضاهی است. استبد دسس جلسبت آًلایي:

 خَاّذ پشسیذ. حضَس فؼبل ّوشاُ ثب هطبسکت دس هجبحر اصل اسبسی دس جلسبت آًلایي هی ثبضذ. 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

 ًحَُ ارسشيابی داًشجَ ٍ بارم هزبَط بِ ّز ارسشيابی:

 02نوره از  فعالیت ردیف

 0 حضور در کلاس ها 1

 3 انجام تکالیف در طول ترم 3

 3 ها در هیاى ترم آزهوى 4

 10 اهتحاى پایاى ترم  5
 

 

  تَضيحات هْن:

  در صَرت ًلایي بزگشار شَد، آفلایي ٍ یا آای بِ صَرت ِ جلسجلسات بِ صَرت حضَری بزگشار خَاّذ شذ اها اگز

اًتخاب جلسِ بِ صَرت آفلایي بارگشاری هحتَای چٌذ رساًِ ایی جْت جلسِ بِ عٌَاى استاًذارد پایِ هحسَب هيگزدد 

ٍ استاد درس هی تَاًذ علاٍُ بز آى اس هاصٍل ّای جلسات آفلایي ًيشاستفادُ ًوایذ بٌابزایي هی تَاًيذ ًسبت بِ علاهت 

 بخش هاصٍل جلسات آفلایي در ستَى هزبَطِ اقذام ًوایيذ  گذاری

 ساعت  2ا فَاصل ب 88الی  8عت پيشٌْادی جلسِ در باسُ در صَرت اًتخاب جلسِ بِ صَرت آًلایي ضزٍری است سا

 88-81اًتخاب شًَذ بِ عٌَاى هثال ساعت 

 جذٍل سهاى بٌذی ارائِ بزًاهِ درس 

هاصٍل  ًَع جلسِ :جلسات رفتاری اّذاف عٌَاى جلسِ جلسِ

 جلسات 

ساعت 

بزگشاری 

 جلسِ 

 -طرح درس  اٍل

 _ آغبصیي اسصضیبثی _هؼبسفِ

  تجییي

 تعزیف ٍ– اًتظبسات

  یَلَطیذهیاپ خچِیتبس

 .نوایذ برقرار هطلوب ارتباط هوکلاسیها و استاد با- 

 .نوایذ شرکت یادگیري – یاددهي درفراینذ- 

 در شذه رکر هوارد و درس هطالعه بر خود تعهذ- 

 .کنذ بیاى را درس طرح

 را بیاى نوایذ يولوژیذهیاپ خچهیتارتعریف و

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف   

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

گزاس اپیذهیَلَطیک، گزاس - دٍم

 جوؼیتی ٍ سبلوٌذی

کههههههبسثشد ٍ اّههههههذاف -

 دس پشستبسی یَلَطیذهیاپ

گهههزاس اپیهههذهیَلَطیک، گهههزاس جوؼیتهههی ٍ   -

 سا ثیبى ًوبیذ. سبلوٌذی جوؼیت

ی دس پشسهتبسی ٍ  َلَطیذهیه کبسثشد ٍ اّهذاف اپ -

 .کٌذ بىیسا ث سلاهت جبهؼِ

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 



 

 
 
 
 
 

هفهههههبّین سهههههلاهت ٍ  -

عجیؼهههی ثیوهههبسی، سهههیش 

 ثیوبسیْب، سغَح پیطگیشی

هفههبّین سههلاهت ٍ ثیوههبسی، سههیش عجیؼههی    -

ثیوبسیْب، سغَح پیطگیشی)ًخسهتیي، اٍل، دٍم،  

ٍ سهلاهت جبهؼهِ سا   سَم، چْبسم  دس پشستبسی 

 تَضیح دّذ.

 

عیف سلاهت ٍ ثیوبسی،  سَم

عجقِ ثٌذی ثیوبسیْب، 

ّبی ثیوبسیضایی،  هكبًسین

خصَصیبت ثیوبسی ّبی 

 ٍاگیش

 اصغلاحبت ثیوبسیْب -

سٍضْبی پیطگیشی ٍ  -

کٌتشل ثیوبسیْبی ٍاگیش 

 ضبیغ

عیف/گستشُ سهلاهت ٍ ثیوهبسی، عجقهِ ثٌهذی     

ّبی ثیوبسیضایی، خصَصهیبت   ثیوبسیْب، هكبًسین

ثیوبسی ّبی ٍاگیش، سًجیشُ ػفًَت، اًَاع هیضثبى 

ٍ سٍش اًتقههههههههههههبل هسههههههههههههتقین ٍ  

غیشهستقین،اصغلاحبت ٍ ساّجشدّبی پیطگیشی 

اص ثیوبسیْبی غیشٍاگیش، اصهغلاحبت ثیوبسیْهبی   

ثیوبسیْهبی   ٍاگیش ٍ سٍضْبی پیطگیشی ٍ کٌتشل

 ٍاگیش ضبیغ سا ضشح دّذ

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

تؼیههیي کٌٌههذُ ٍ ػَاهههل - چْارم

 هَثش ثشسلاهت

یک ٍ َلَطیذهیه اپْبی هذل-

 کبسثشد آى

ضبخصههْب ٍ هیههضاى ّههبی  -

 ثْذاضتی

ضهشح  سا تؼییي کٌٌذُ ٍ هَثش ثشسلاهت ػَاهل -

 دّیذ

یک ٍ کبسثشد آى دس کٌتهشل  َلَطیذهیاپْبی هذل-

ٍ پیطههگیشی ثیوبسیْب)ػبهههل ثیوههبسیضا، هیضثههبى، 

 سا ضشح دّذ. هحیظ 

ضبخصْب ٍ هیضاى ّبی ثْذاضهتی ٍ کهبسثشد آى   -

 .دس پشستبسی سا ضشح دّذ.

 کٌذ. بىیسا ث هٌبثغ اعلاػبتی دس اپیذهیَلَطی-

 

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

سٍضْبی هغبلؼبت  پٌجن

 اپیذهیَلَطی
سٍضْبی هغبلؼهبت اپیهذهیَلَطی: اپیهذهیَلَطی    

 تَصیفی، تحلیلی سا تَضیح دّذ.

 

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☒آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

 غشثبلگشی ٍ ثیوبسیبثی - ششن

اًَاع اپیذهی ّب ٍ جٌجِ  -

 ّبی اًتقبل ثیوبسی

غشثههبلگشی ٍ ثیوبسیههبثی ٍ ًقههص پشسههتبساى دس   

کطف ثیوبسیْب ٍ حفظ سهلاهت ههشدم سا ضهشح    

 .دّذ

اًَاع اپیذهی ّب ٍ جٌجِ ّهبی اًتقهبل ثیوهبسی ٍ    

ًقص پشسهتبساى دس اپیهذهی ّهب، پبًهذهی ّهب ٍ      

 حَاد  غیش هتشمجِ سا تَضیح دّذ.

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 



 

 
 
 
 
 

 

جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک ٍ  ّفتن

ثشًبهههِ هلههی هجههبسصُ ثههب    

 ثیوبسیْبی ٍاگیش

جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک ٍ ثشًبهِ هلهی هجهبسصُ   

ثب ثیوبسیْبی ٍاگیش)ًظهبم سهٌذسهیک   سا ضهشح    

 .دّذ

 

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

اپیذهیَلَطیک ٍ جٌجِ ّبی  ّشتن

ثشًبهِ هلی هجبسصُ ثب 

 ثیوبسیْبی غیشٍاگیش

جٌجِ ّبی اپیذهیَلَطیک ٍ ثشًبهِ هلهی هجهبسصُ   

ثب ثیوبسیْبی غیشٍاگیش)ثشًبههِ ایهشاپي   سا ضهشح    

 دّذ.

جٌجِ ّبی اپیهذهیَلَطیک سهَاًح ٍ حهَاد  سا    

 ضشح دّذ.

 

 ☒ حضَری

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آسهَى 

 ☒گفتگَ 

81-81 

  - حضَری داًشجَ تحصيلی پيشزفت تشخيص اسصضیبثی ًْن

 بر اساس تقوین آهوزش                                                                      تاریخ اهتحاى پایاى تزم: 

 

 


