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 اهداف

 هذف کلی درس: .1
 آشنایی دانشجویان پرستاری با عوامل محیطی تاثیرگذار بر سلامت و روش مواجهه با آن  

 هذاف رفتاری) هذف رفتاری دارای مخاطة، فعل رفتاری، درجه و معیار و ضرایط انجام است(ا .2
 .اکوسیستم محیط و بحران محیط زیستآشنایی دانشجویان با کلیات بهداشت محیط، -1
.آشنایی دانشجویان با بهداشت آب و فاضلاب -2  



.آشنایی دانشجویان با آلودگی هوا، زباله و مواد زائد -3  
 .آشنایی دانشجویان با آلودگی صوتی و پرتوها -4
 .آشنایی دانشجویان با بهداشت تغذیه و مواد غذایی -5
 .بهداشت حرفه ایآشنایی دانشجویان با پرستاری  -6
 .آشنایی دانشجویان با آسیب های فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیکی موجود در محیط و روش های کنترل و مقابله با آن  -7
 و اقدامات لازم در شرایط ضروری..آشنایی دانشجویان با بلایای طبیعی  -8

 

 ) وظایف دانطجویان)تکالیف دانطجو در طول ترم 
در کلاس درسحضور بموقع و کامل -1  
شرکت فعال و پویا در مباحث آموزشی و کلاسی-2  
انجام فعالیت های کلاسی-3  

 

  مناتع اصلی ) تا رعایت اصول منثع نویسی  ودادن نطانی ترای تهیه آنها ضامل کتاتخانه، کتاب

 فروضی، اینترنت،.....(

1-Marcia Stanhope- Jeanette Lancaster- Public Health Nursing : Pobulation-Centered Health Care in 

the Community-8
th
 Edition 

-2 Elizabeth T –Anderson-Judith M. McFarlane.Community As Client: Application of the Nursing 

Process- Last ed. 

 

و خارجی مرتثطمجلات معتثر داخلی  -3  

  وسایل کمک آموزضی مورد استفاده:و  روش تذریس 
 ، پروژکنور، اسلایدپاورپوینت، تخته وایت برد، کامپیوتر،سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی 

 زمان سنجص و ارزضیاتی دانطجو و تارم مرتوط ته هرارزضیاتی:) نوع امتحانات از لحاظ  روش ها و

 زمان امتحانات و تکالیف رکر ضود( -تنذیتارم  -نحوه طراحی سوال

 ساعت تاریخ نمره روش

 14:00 04/00/1403 5 امتحان میان ترم

  0:00 00/10/1403 13 امتحان پایان ترم

 :همررات درس ٍ اًتظبرات از داًطجَیبى

غیبت طبق مقررات آموزشی نمره ) نحوه برخورد با  1حضور فعال و بموقع در تمامی جلسات کلاس و رعایت قوانین کلاس: 

 دانشگاه(

نمره 1فعالیت کلاسی:   

  5: امتحان میان ترم 

 نمره

نمره  13امتحان پایان ترم:   

 امتحان پایان ترم به صورت کتبی و سوالات بصورت چند گزینه ای، کوتاه پاسخ، صحیح و غلط و جاخالی می باشد.

ضود،  تهره وری آموزضی در طرح دوره فعلی ادغام میترای هر یک از مصادیقی که از سنذ تعالی، عذالت و 

 جذول زیر را تکمیل تفرماییذ:



 2سنذ تعالی، عذالت و بهره وری آموزشی 1عنوان مصذاق

1. 

2 .... 

 **کارگروه تخصصی مرتبط

لطفب ػٌَاى وبرگرٍّی وِ هصذاق فَق را از آى استخراج  **

 ًوَدُ ایذ تیه ثسًیذ

 

 1- ٍُتذٍیي ٍ هلی اػتجبرثخطی ًظبم تخصصی وبرگر 

 آهَزضی استبًذاردّبي

 2- ًٍُگبري آیٌذُ ٍ ػلوی هرجؼیت تخصصی وبرگر 

 3- ٍُػلَم درتؼبلی ّوگرایی تخصصی وبرگر ٍ 

 پیطرفتِ فٌبٍریْبي

 4- ٍُآهَزش در ویفیت جبهغ هذیریت تخصصی وبرگر 

 پسضىی ػلَم

 5- ٍُػذالت ٍ اجتوبػی پبسخگَیی تخصصی وبرگر 

 آهَزضی

 6- ٍُآهَزش التصبد تخصصی وبرگر 

 7- ٍُػلَم آهَزش سبزي الوللی ثیي تخصصی وبرگر 

 پسضىی

                                                           
1

 شناسایی شده مصادیق  - 

 . هؼرفی سبهبًِ ّوگرایی ثِ داًطجَیبى)هطبروت داًطجَیبى در ثرًبهِ ّبي ّن اًذیطی ٍ ایجبد ضجىِ ّوگرایی داًطجَیی(1 

 . ارائِ هطترن حذالل یه جلسِ از دٍرُ ثب هطبروت حذالل دٍ گرٍُ آهَزضی)لبثل اجرا جْت درٍس ّوگرا(2

 اجتوبػی ٍزارت ثْذاضت. هؼرفی سبهبًِ ثجت رزٍهِ 3

 . اضبرُ ثِ هفبّین هرتجط جْت حضَر در فؼبلیتْبي یبدگیري در جبهؼِ، هَاجِْ زٍدرس فؼبیتْبي داٍطلجبًِ ٍ اردٍّبي جْبدي4

 . اضبرُ ثِ هفبّین سلاهت هؼٌَي در رئَس هطبلت)تئَري/ػولی/وبرآهَزي(5

 . اضبرُ ثِ هفبّین اخلاق پسضىی در رئَس هطبلت6

 هفبّین تؼْذ حرفِ اي در رئَس هطبلت . اضبرُ ث7ِ

 . هؼرفی هفبّین درس ثب رٍیىرد وبرآفریٌی ٍ فٌبٍري8

 . هؼرفی جطٌَارُ ّبي وبرآفریٌی، ایذُ ضَ/ خَارزهی/ رازي/ اثي سیٌب9

 ichpe.org. هؼرفی جطٌَارُ ّبي ایذُ ّبي آهَزضی ًَآٍراًِ داًطجَیی در جطٌَارُ ضْیذ هطْري ثِ آدرس 10

 ضجیِ سبزي، هَثبیل، اپلیىیطي، َّش هصٌَػی، فٌبٍري ثَهی ٍ ...( AR,VR,XRتىٌَلَشي ّبي ًَیي در آهَزش). وبرثرد 11

 KF,PMP,OSCE,MMI. ثرگساري آزهًَْبي الىترًٍیه هیبى ترم / پبیبى ترم ثب فرهت 12

 
2

 ّویي جذٍل* هراجؼِ ثفرهبییذ.هصذاق ضٌبسبیی ضذُ در زیرًَیس  12تَاًیذ ثِ یىی از  ثراي اًتخبة ػٌَاى هصبدیك هی - 

تَاًٌذ هَضَػبت هرتجط را در  یىی از وبرگرٍُ ّب ادغبم  هَرد ًیستٌذ ٍ اػضبي ّیئت ػلوی ثٌب ثِ صلاحذیذ تخصصی هی 12لازم ثِ رور است وِ هصبدیك هحذٍد ثِ ایي  -

 ضٌذ(ًوبیٌذ )هَضَػبت ثبیذ هطخصب ثرگرفتِ از ضبخص ّبي وبرگرٍُ ّبي دّگبًِ سٌذ تؼبلی ثب



8- ٍُحرفِ تؼْذ ٍ هؼٌَي سلاهت اخلاق، تخصصی وبرگر 

 پسضىی ػلَم آهَزش در اي

 9- ٍُوبرّبي ٍ وست ٍ وبرآفریٌی تخصصی وبرگر 

 ثٌیبى داًص

 10- ٍُّبي فٌبٍري ٍ آهَزش تَسؼِ تخصصی وبرگر 

 یبدگیري ارتمبي ًَیي

 ّذف ولی  در کذام قسمت از طرح دوره بیان شذه است؟

 اّذاف رفتبري 

 ٍظبیف داًطجَیبى 

 هٌبثغ اصلی 

 رٍش تذریس 

 ٍسبیل ووه آهَزضی 

 سٌجص ٍ ارزضیبثی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سنذ 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 معرفی مصذاق را مختصرا توضیح دهیذروش 

 

  )در صورت لسوم( مستنذات

 

 3040-3041نیمسال اول/ دوم –برنامه درس پرستاری بهداشت محیط  جدول زمان بندی ارائه

 

آهبدگی لازم داًطجَیبى  هذرس ػٌَاى سبػت تبریخ ردیف

 لجل از ضرٍع ولاس

یبدگیري 

 ترویجی*

 خبًن بهداشت محیطمفاهیم  14-16 04/07/1403 1

 آدیٌِ

شرکت در  حضَر فؼبل در ولاس

گفتگوی ایجاد 

 شذه
 

بههداشت آب و  14-16 11/07/1403 2
 فاضلاب

خبًن 

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی 

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
خبًن  آلودگی صوتی 14-16 18/07/1403 3

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
خبًن  پرتوها و هوا 14-16 25/07/1403 4

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در



 تکلیف
بهداشت مواد غذایی و  14-16 02/08/1403 5

 تغذیه
خبًن 

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
بهداشت زباله و مواد  14-16 09/08/1403 6

 زائد
خبًن 

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
خبًن  بهداشت حرفه ای 14-16 16/08/1403 7

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
مدیریت بحران در  14-16 23/08/1403 8

 بلایای طبیعی
خبًن 

 آدیٌِ

 سوال به پاسخ هرٍر درس لجلی

 پاسخ كوتاه

 بخش در

 تکلیف
9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

* در صَرتی وِ استبد لصذ دارد ایي جلسِ از دٍرُ را ثِ صَرت ترویجی ارائِ ًوبیذ، هطبثك ضیَُ ًبهِ ارائِ یبدگیري ترویجی ػول 

 ًوبیذ ٍ طرح درس ّر جلسِ  را ًیس ثِ ّوراُ طرح دٍرُ ضویوِ ًوبیذ. 


